
¿Cómo aprenderás? 

Una 
metodología moderna y 

natural 

Nuestra metodología combina 

Natural Conversation, Real 

Communication y Hidden 

Grammar Structure para que 

aprendas inglés de forma natural y 

práctica desde el primer día. 

 
Real Communication Starts Here. 

 

 

Porque creemos que aprender Inglés debe sentirse humano, útil y posible para todos! 



LEVEL B1 

Real 
Communication 

Starts Here. “ 

Natural English – Communicate Through Meaningful Connections 

B1 

No enseñamos Inglés como un curso tradicional de gramática. 

Enseñamos Inglés para la vida real 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mantener conversaciones más fluidas sobre temas personales y sociales. 

 

1. Personal Growth & Self-Discovery  

2. Stress, Burnout & Modern Life  

3. Habits, Discipline &Motivation  

4. Communication Styles  

5. Relationships & Boundaries  

6. Mindfulness & Well-Being  

7. Work-Life Balance  

8. Decision Making  

9. Storytelling & Personal Experiences  

10. Learning From Mistakes  

11. Society & Everyday Issues  

12. Fluency Expansion  

 

 

 

 

 

Real-Life Fluency 
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UNIT 1 —  

Personal Growth 
& Self-Discovery 

Communication Focus 

Al finalizar esta unidad podráS: 

• Hablar sobre crecimiento 
personal y experiencias que 
han marcado su vida.  

• Describir cómo ha 
cambiado a lo largo del 
tiempo.  

• Reflexionar sobre 
fortalezas, debilidades y 
logros personales.  

• Conversar sobre hábitos, 
decisiones y experiencias 
que han influido en su 
desarrollo.  

• Expresar metas 
personales y motivaciones 
con mayor detalle.  

• Explicar cómo las 
experiencias del pasado 
influyen en la vida actual.  

• Mantener conversaciones 
significativas sobre el 
desarrollo personal y la 
identidad.  

 

Natural Phrases 

• Talking About Personal 
Growth 

 
 
 
 

 
• About Strengths & 

Weaknesses 
• Talking About Personal 

Achievements 
• Talking About Motivation 
• Reflecting on Life 

 

Connectors & Fillers 

• Reflecting 
• Organizing Ideas 
• Expressing Opinions 
• Softening Ideas 
• Reacting 

 

Hidden Grammar Structure 

  Utilizarás estructuras más 
avanzadas para reflexionar sobre 
tu crecimiento personal, describir 
cambios a lo largo del tiempo, 
expresar aprendizajes de vida y 
participar en conversaciones más 
profundas y significativas. 

Present Perfect Continuous 

      Aprenderás a hablar sobre 
acciones y procesos que 
comenzaron en el pasado y 
continúan teniendo impacto en 
el presente. 

Used To & Would for Past Habits 

      Aprenderás a comparar quién 
eras antes con quién eres ahora. 

Present Perfect vs. Past Simple 
(Expansion) 

        Aprenderás a distinguir 
entre experiencias generales y  

 

 

 

acontecimientos específicos del 
pasado con mayor precisión. 

Relative Clauses (Introduction) 

      Aprenderás a ampliar tus 
ideas añadiendo información 
relevante sobre personas, lugares 
y experiencias. 

 

 Personal Development 
Collocations 

      Aprenderás combinaciones 
naturales utilizadas para hablar 
sobre crecimiento personal. 

 

Personal Growth Vocabulary 

      Aprenderás vocabulario 
esencial relacionado con el 
desarrollo personal y el 
autoconocimiento. 

 

Reflection Expressions 

      Aprenderás expresiones 
frecuentes utilizadas para 
reflexionar sobre experiencias y 
aprendizajes. 

 

Personal Growth Chunks 

      Aprenderás expresiones 
completas de alta frecuencia 
utilizadas por hablantes nativos 
para hablar sobre el crecimiento 
personal y la superación. 

 

 

 

 

 

 

 

B1 ELEVATE YOUR ENGLISH. 
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UNIT 2 —  

Stress, Burnout & 
Modern Life 

Communication Focus 

Al finalizar esta unidad 
podrás: 

• Conversar sobre el 
equilibrio entre la vida 
personal y el trabajo, así 
como sobre estrategias 
para manejar el estrés y 
los desafíos de la vida 
moderna.  

• Explicar cómo los 
hábitos de vida influyen 
en el bienestar físico y 
emocional.  

• Dar y responder 
consejos relacionados con 
el manejo del estrés.  

• Expresar opiniones 
sobre los estilos de vida 
actuales y las prioridades 
personales.  

• Mantener 
conversaciones 
significativas sobre 
bienestar, equilibrio y 
resiliencia personal.  

 

Natural Phrases 

• Talking About Stress 
• Talking About Burnout 
• Talking About Balance 

• Giving Advice 
• Talking About Modern 

Life 

 

Connectors & Fillers 

• Explaining Causes 
• Expressing Reflection 
• Giving Opinions 
• Softening Advice 
• Reacting 

 

Hidden Grammar Structure 

  Utilizarás estructuras más 
complejas para describir 
situaciones de estrés, explicar 
causas y consecuencias, 
expresar recomendaciones y 
reflexionar sobre los desafíos 
de la vida moderna. 

Present Perfect Continuous 
for Ongoing Situations 

      Aprenderás a describir 
situaciones que comenzaron 
en el pasado y continúan 
afectando el presente. 

Present Perfect vs. Present 
Perfect Continuous 

      Aprenderás a diferenciar 
entre resultados y procesos 
en desarrollo. 

Second Conditional 
(Introduction) 

      Aprenderás a hablar sobre 
situaciones hipotéticas y 

ofrecer consejos de manera 
más natural. 

 

Cause & Effect Expressions 

      Aprenderás estructuras 
para explicar relaciones entre 
acciones y consecuencias. 

 

Stress & Well-being 
Collocations 

      Aprenderás 
combinaciones naturales 
utilizadas por hablantes 
nativos. 

 

Modern Life Vocabulary 

      Aprenderás vocabulario 
esencial relacionado con la 
vida moderna y el bienestar. 

 

Reflective Expressions 

      Aprenderás expresiones 
frecuentes para analizar 
experiencias y aprendizajes 
relacionados con el bienestar. 

 

Stress & Modern Life Chunks 

      Aprenderás expresiones 
completas de alta frecuencia 
utilizadas en conversaciones 
sobre la vida moderna y el 
bienestar. 
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UNIT 3 —  

Habits, Discipline 
& Motivation 

Communication Focus 

Al finalizar esta unidad el 
estudiante podrá: 

• Hablar sobre sus 
hábitos personales, 
rutinas y disciplina.  

• Describir hábitos 
positivos y negativos y su 
impacto en la vida 
cotidiana.  

• Conversar sobre 
estrategias para crear 
buenos hábitos y eliminar 
los malos.  

• Expresar opiniones 
sobre la disciplina, la 
constancia y el éxito.  

• Motivar y animar a otras 
personas utilizando un 
lenguaje apropiado.  

• Mantener 
conversaciones 
significativas sobre 
hábitos, motivación y 
desarrollo personal.  

Natural Phrase 

• Talking About Habits 
• Talking About 

Motivation 

 

 

 

• Talking About 
Discipline 

• Encouraging Others 
• Reflecting on Progress 

 

Connectors & Fillers 

• Explaining Progress 
• Giving Reasons 
• Expressing Opinions 
• Softening Statements 
• Reacting 

 

Hidden Grammar Structure 

   Utilizarás estructuras más 
complejas para hablar sobre 
hábitos, disciplina y motivación, 
explicar procesos de cambio 
personal y expresar cómo 
determinadas acciones 
influyen en el logro de 
objetivos a largo plazo. 

Present Perfect Continuous for 
Habit Development 

      Aprenderás a describir 
procesos continuos 
relacionados con el desarrollo 
de hábitos y el crecimiento 
personal. 

Gerunds & Infinitives 
(Introduction) 

      Aprenderás los verbos más 
frecuentes que van seguidos 
de gerundio o infinitivo para 
hablar de hábitos, metas y 
preferencias. 

First Conditional (Expansion) 

       

 

Aprenderás a hablar sobre 
resultados probables de tus 
acciones y decisiones. 

 

 Expressions of Frequency & 
Consistency 

      Aprenderás expresiones 
naturales para hablar sobre la 
repetición y continuidad de los 
hábitos. 

 

Habits & Discipline Collocations 

      Aprenderá combinaciones 
naturales utilizadas por 
hablantes nativos para hablar 
sobre hábitos y disciplina. 

 

Habits & Motivation Vocabulary 

      Aprenderás vocabulario 
esencial relacionado con la 
disciplina y el desarrollo 
personal. 

 

Motivational Expressions 

      Aprenderás expresiones 
frecuentes para inspirar y 
motivar a otras personas. 

 

Habits & Motivation Chunks 

      Aprenderás expresiones 
completas de alta frecuencia 
utilizadas para hablar sobre 
disciplina y crecimiento 
personal. 
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UNIT 4 — 

Communication 
Styles 

 

Communication Focus 

Al finalizar esta unidad podrás: 

• Describir diferentes 
estilos y preferencias de 
comunicación.  

• Explicar cómo se 
comunica en contextos 
personales, académicos y 
profesionales.  

• Expresar ideas con 
claridad adaptando su 
comunicación a 
diferentes situaciones.  

• Conversar sobre 
problemas de 
comunicación y 
proponer soluciones 
efectivas.  

• Explicar la importancia 
de la escucha activa y la 
comunicación efectiva.  

• Mantener conversaciones 
significativas sobre la 
comunicación, las 
relaciones y las 
habilidades 
interpersonales.  

 

 

 

 

 

Natural Phrases 

• Talking About 
Communication 

• Expressing Opinions 
• Giving Feedback 
• Handling 

Misunderstandings 
• Active Listening 

 

Connectors & Fillers 

• Organizing Ideas 
• Clarifying Ideas 
• Expressing Opinions 
• Softening Feedback 
• Reacting 

 

Hidden Grammar Structure 

   Utilizarás estructuras 
comunicativas más avanzadas 
para expresar ideas con claridad, 
dar retroalimentación, resolver 
malentendidos y adaptar su 
forma de comunicarse a 
diferentes contextos personales y 
profesionales. 

Reported Speech (Introduction) 

      Aprenderás a transmitir 
información, ideas y comentarios 
realizados por otras personas. 

Indirect Questions 

      Aprenderás a formular 
preguntas de manera más cortés 
y natural. 

Modal Verbs for Polite 
Communication 

     

  Aprenderás a utilizar verbos 
modales para hacer sugerencias, 
solicitudes y recomendaciones 
de forma respetuosa. 

Discourse Markers for Clear 
Communication 

      Aprenderás conectores 
utilizados por hablantes nativos 
para organizar y desarrollar ideas. 

 

Communication Collocations 

      Aprenderás combinaciones 
naturales relacionadas con la 
comunicación efectiva. 

 

Communication Vocabulary 

      Aprenderás vocabulario 
esencial relacionado con la 
interacción y las habilidades 
comunicativas. 

 

Active Listening Expressions 

      Aprenderás expresiones 
frecuentes para demostrar 
interés, comprensión y respeto 
durante una conversación. 

 

Communication Chunks 

      Aprenderás expresiones 
completas de alta frecuencia 
utilizadas por hablantes nativos 
para comunicarse de manera 
clara y efectiva. 
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UNIT 5 — 

Relationships & 
Boundaries 

Communication Focus 

Al finalizar esta unidad el 
estudiante podrá: 

• Hablar sobre 
relaciones saludables y 
límites personales.  

• Expresar de manera 
apropiada sus límites, 
expectativas y 
necesidades personales.  

• Conversar sobre 
conflictos y formas de 
resolverlos con respeto.  

• Dar y responder 
consejos relacionados 
con las relaciones 
interpersonales.  

• Expresar acuerdo, 
desacuerdo y 
disposición para llegar a 
acuerdos en situaciones 
delicadas.  

• Mantener 
conversaciones 
significativas sobre las 
relaciones, el respeto y 
los límites personales.  

Natural Phrases: 

• Talking About 
Relationships 

• Expressing Boundaries 
• Talking About Conflicts 

 

 

 
• Solving Problems 

 

Connectors & Fillers 

• Explaining Feelings 
• Giving Reasons 
• Softening Statements 
• Resolving Conflict 
• Reacting 

 

Hidden Grammar Structure 

   Utilizarás estructuras más 
complejas para expresar 
límites personales, resolver 
conflictos, negociar acuerdos 
y comunicarse con respeto en 
diferentes tipos de relaciones. 

Reported Speech for 
Conversations 

      Aprenderás a contar 
conversaciones y explicar lo 
que otras personas dijeron 
durante conflictos o 
situaciones personales. 

Modal Verbs for Polite 
Requests & Boundaries 

Aprenderás a expresar límites 
personales y realizar 
solicitudes con cortesía. 

Second Conditional 
(Expansion) 

      Aprenderás a hablar sobre 
situaciones hipotéticas 
relacionadas con las 
relaciones personales. 

 

 

 

Expressing Contrast 

       Aprenderás conectores 
para comparar diferentes 
puntos de vista y mostrar 
contraste. 

 

 Relationship Collocations 

      Aprenderás 
combinaciones naturales 
utilizadas por hablantes 
nativos para hablar sobre 
relaciones y conflictos. 

 

Relationships & Boundaries 
Vocabulary 

      Aprenderás vocabulario 
esencial relacionado con las 
relaciones personales y la 
inteligencia emocional. 

 

Conflict Resolution 
Expressions 

      Aprenderás expresiones 
frecuentes para resolver 
desacuerdos de manera 
respetuosa. 

 

Relationships & Boundaries 
Chunks 

      Aprenderás expresiones 
utilizadas por hablantes 
nativos para establecer 
límites y fortalecer las 
relaciones. 
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UNIT 6 —  

Mindfulness & 
Well-Being 

Communication Focus 

Al finalizar esta unidad 
podrás: 

• Hablar sobre el 
mindfulness y el 
bienestar personal.  

• Describir hábitos que 
favorecen la salud 
mental, emocional y 
física.  

• Explicar cómo las 
prácticas de atención 
plena influyen en la vida 
cotidiana.  

• Conversar sobre 
estrategias para 
gestionar las emociones, 
el estrés y el equilibrio 
personal.  

• Expresar opiniones 
sobre estilos de vida 
saludables y el 
autoconocimiento.  

• Dar y responder 
consejos relacionados 
con el bienestar y el 
autocuidado.  

Natural Phrases 

• Talking About Well-
Being 

• Talking About 
Mindfulness 

• Talking About Self-
Care 

• Giving Advice 
• Reflecting on Well-

Being 

 

Connectors & Fillers 

• Reflecting 
• Giving Opinions 
• Softening Advice 
• Reacting 

 

Hidden Grammar Structure 

   Utilizarás estructuras 
comunicativas más 
avanzadas para hablar sobre 
bienestar, atención plena y 
desarrollo personal, 
explicando procesos de 
cambio, compartiendo 
experiencias y ofreciendo 
recomendaciones de manera 
natural. 

Present Perfect Continuous 
for Lifestyle Changes 

      Aprenderás a describir 
cambios continuos 
relacionados con su bienestar 
y estilo de vida. 

Gerunds After Prepositions 
(Expansion) 

      Aprendersá a utilizar 
gerundios después de 
preposiciones para hablar de 
hábitos y bienestar. 

Second Conditional for 
Lifestyle Choices 

      Aprenderás a hablar sobre 
situaciones hipotéticas 
relacionadas con el bienestar 
y el autocuidado. 

Expressions of Purpose 

Aprenderás estructuras para 
expresar el propósito de una 
acción. 

 

Mindfulness & Well-Being 
Collocations 

      Aprenderás 
combinaciones naturales 
utilizadas por hablantes 
nativos. 

 

Mindfulness & Well-Being 
Vocabulary 

      Aprenderás vocabulario 
esencial relacionado con el 
bienestar integral. 

 

Reflection Expressions 

      Aprenderás expresiones 
frecuentes para reflexionar 
sobre el bienestar y el 
crecimiento personal. 

 

Mindfulness & Well-Being 
Chunks 

      Aprenderás expresiones 
completas de alta frecuencia 
utilizadas por hablantes 
nativos para hablar sobre 
bienestar y atención plena. 
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UNIT 7 — 

Work-Life 
Balance 

Communication Focus 

Al finalizar esta unidad podrás: 

• Hablar sobre el equilibrio 
entre el trabajo, los estudios 
y la vida personal.  

• Describir cómo el trabajo, 
los estudios y la vida personal 
influyen entre sí.  

• Explicar la importancia 
de gestionar el tiempo y las 
responsabilidades de manera 
efectiva.  

• Conversar sobre 
estrategias para equilibrar la 
productividad, el descanso y 
el bienestar personal.  

• Expresar opiniones sobre 
la cultura laboral actual y los 
estilos de vida.  

• Dar y responder consejos 
para lograr un mejor 
equilibrio entre la vida 
personal y las 
responsabilidades.  

• Mantener conversaciones 
significativas sobre 
responsabilidades, 
prioridades y calidad de vida.  

Natural PhrasesTalking About 
Work-Life Balance 

 

 

• Talking About 
Responsibilities 

• Talking About 
Productivity 

• Giving Advice 
• Reflecting on Lifestyle 

 

Connectors & Fillers 

• Organizing Ideas 
• Explaining Reasons 
• Expressing Opinions 
• Softening Advice 
• Reacting 

 

Hidden Grammar Structure 

   Utilizarás estructuras 
comunicativas más avanzadas 
para hablar sobre el equilibrio 
entre la vida personal y las 
responsabilidades, expresar 
prioridades, ofrecer 
recomendaciones y reflexionar 
sobre hábitos relacionados con el 
trabajo y la calidad de vida. 

Present Perfect Continuous for 
Ongoing Responsibilities 

      Aprenderás a describir 
situaciones y responsabilidades 
que se han mantenido durante 
un período de tiempo y siguen 
teniendo impacto en el presente. 

Third Conditional (Introduction) 

      Aprenderás a reflexionar 
sobre decisiones pasadas y sus 
posibles resultados diferentes. 

 

Expressions of Priority 

      Aprenderás estructuras para 
expresar prioridades y tomar 
decisiones.  

 

Result Expressions 

      Aprenderás conectores para 
expresar consecuencias de 
manera natural. 

 

Work-Life Balance Collocations 

      Aprenderás combinaciones 
naturales utilizadas por 
hablantes nativos para hablar 
sobre productividad y bienestar. 

 

Work-Life Balance Vocabulary 

      Aprenderás vocabulario 
esencial relacionado con el 
equilibrio entre la vida personal y 
profesional. 

 

Reflective Expressions 

      Aprenderás expresiones 
frecuentes para reflexionar sobre 
sus decisiones y prioridades. 

 

Work-Life Balance Chunks 

      Aprenderás expresiones 
completas de alta frecuencia 
utilizadas por hablantes nativos 
para hablar sobre productividad 
y bienestar. 
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UNIT 8 —  

Decision Making 
Communication Focus 

Al finalizar esta unidad 
podrás: 

• Hablar sobre la toma 
de decisiones en su vida 
personal y profesional.  

• Explicar las razones 
que lo llevaron a tomar 
determinadas 
decisiones.  

• Comparar diferentes 
opciones antes de tomar 
una decisión.  

• Conversar sobre las 
ventajas y desventajas 
de distintas alternativas.  

• Expresar dudas, 
seguridad y opiniones al 
momento de decidir.  

• Describir las 
consecuencias de 
decisiones pasadas y 
elecciones futuras.  

• Mantener 
conversaciones 
significativas sobre la 
toma de decisiones y la 
resolución de 
problemas.  

 

Natural Phrases 

• Talking About 
Decisions 

 

 

 

 

• Explaining Reasons  
• Talking About 

Consequences 
• Asking About 

Decisions 
• Giving Advice 

 

Connectors & Fillers 

• Comparing Options 
• Explaining Reasons 
• Expressing 

Uncertainty 
• Expressing Confidence 
• Reacting 

 

Hidden Grammar Structure 

   Utilizarás estructuras 
comunicativas más 
avanzadas para analizar 
opciones, justificar 
decisiones, expresar 
consecuencias y participar en 
conversaciones donde sea 
necesario evaluar diferentes 
alternativas. 

Third Conditional (Expansion) 

      Aprenderás a reflexionar 
sobre decisiones pasadas y 
sus posibles consecuencias 
alternativas. 

Modals of Deduction 
(Introduction) 

      Aprenderás a expresar 
distintos grados de certeza al 
analizar situaciones y 
decisiones. 

 

 

 

Expressions for Comparing 
Alternatives 

     Aprenderá estructuras 
para comparar opciones 
antes de tomar una decisión. 

Expressing Consequences 

      Aprenderá conectores 
para explicar los resultados 
de una decisión. 

 

Decision-Making Collocations 

      Aprenderás 
combinaciones naturales 
utilizadas por hablantes 
nativos al hablar sobre 
decisiones. 

 

Decision Making Vocabulary 

      Aprenderás vocabulario 
esencial relacionado con la 
toma de decisiones y el 
pensamiento crítico. 

 

Reflective Expressions 

      Aprenderás expresiones 
frecuentes para reflexionar 
sobre decisiones y 
experiencias. 

 

Decision Making Chunks 

   Aprenderás expresiones 
completas de alta frecuencia 
utilizadas por hablantes 
nativos para hablar sobre 
decisiones y elecciones. 
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UNIT 9 —  

Storytelling & 
Personal 

Experiences 
Communication Focus 

Al finalizar esta unidad podrás: 

• Contar historias 
personales de manera 
clara e interesante.  

• Describir 
acontecimientos 
memorables siguiendo 
un orden cronológico.  

• Explicar lo que ocurrió 
antes, durante y después 
de un evento.  

• Expresar emociones, 
reacciones y aprendizajes 
obtenidos de sus 
experiencias.  

• Mantener el interés de 
sus interlocutores 
agregando detalles y 
descripciones.  

• Responder de forma 
natural a las historias de 
otras personas mediante 
preguntas de 
seguimiento.  

• Mantener 
conversaciones 
significativas 
compartiendo 
experiencias e historias 
de vida.  

 

 

 

Natural Phrases 

• Starting a Story 
• Describing Events 
• Expressing Feelings 
• Talking About Lessons 

Learned 
• Responding to Stories 

 

Connectors & Fillers 

• Sequencing Events 
• Adding Details 
• Expressing Emotions 
• Keeping the Listener 

Engaged 
• Reacting 

 

Hidden Grammar Structure 

   Utilizarás estructuras 
comunicativas más avanzadas 
para narrar experiencias 
personales, organizar historias 
con coherencia, describir 
acontecimientos pasados y 
expresar emociones y 
reflexiones de forma natural. 

Past Perfect for Storytelling 

      Aprenderás a organizar 
acontecimientos mostrando 
qué ocurrió antes de otro 
hecho en el pasado. 

Past Continuous + Past Simple 

      Aprenderás a combinar 
acciones en progreso con 
eventos que las interrumpen. 

 

 

Narrative Time Expressions 

      Aprenderás expresiones 
utilizadas para organizar 
historias de manera natural. 

 

Descriptive Storytelling 
Expressions 

      Aprenderás estructuras para 
enriquecer tus relatos con 
detalles y emociones. 

 

Storytelling Collocations 

      Aprenderás combinaciones 
naturales utilizadas por 
hablantes nativos al contar 
historias. 

 

Storytelling Vocabulary 

      Aprenderás vocabulario 
esencial relacionado con 
experiencias y narración. 

 

Reaction Expressions 

      Aprenderás expresiones 
frecuentes para responder de 
manera natural a las historias 
de otras personas. 

 

Storytelling Chunks 

      Aprenderás expresiones 
completas de alta frecuencia 
utilizadas por hablantes nativos 
para contar historias con 
fluidez. 
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UNIT 10 —  

Learning From 
Mistakes 

Communication Focus 

Al finalizar esta unidad podrás: 

• Hablar sobre errores, 
fracasos y las lecciones 
aprendidas a partir de 
ellos.  

• Describir situaciones en 
las que aprendió gracias a 
sus experiencias.  

• Conversar sobre 
diferentes maneras de 
resolver problemas 
después de cometer un 
error.  

• Expresar 
arrepentimiento, asumir 
responsabilidades y 
hablar sobre su mejora 
personal.  

• Motivar a otras personas 
a ver los errores como 
oportunidades de 
aprendizaje.  

• Mantener 
conversaciones 
significativas sobre los 
desafíos, la resiliencia y el 
aprendizaje continuo.  

 

Natural Phrases 

• Talking About Mistakes 

 

 

 

 

• Talking About Lessons 
Learned 

• Taking Responsibility 
• Encouraging Others 
• Reflecting on Growth 

 

Connectors & Fillers 

• Reflecting 
• Explaining Reasons 
• Expressing Regret 
• Expressing Opinions 
• Reacting 

 

Hidden Grammar Structure 

   Utilizarás estructuras 
comunicativas más avanzadas 
para hablar sobre errores, 
expresar arrepentimiento, 
reflexionar sobre experiencias 
pasadas y explicar cómo estas 
han contribuido a su 
crecimiento personal. 

Third Conditional 
(Consolidation) 

      Aprenderás a expresar 
arrepentimiento y a reflexionar 
sobre situaciones pasadas 
imaginando resultados 
diferentes. 

Wish & If Only (Introduction) 

      Aprenderás a expresar 
deseos y arrepentimiento 
relacionados con situaciones 
pasadas y presentes. 

Should Have / Shouldn't Have 

       

 

 

 

   Aprenderás a expresar críticas 
constructivas, arrepentimiento 
y reflexión sobre acciones 
pasadas. 

Cause, Result & Lesson 
Expressions 

      Aprenderás a relacionar un 
error con sus consecuencias y 
el aprendizaje obtenido. 

 

Learning & Growth Collocations 

      Aprenderás combinaciones 
naturales utilizadas por 
hablantes nativos para hablar 
sobre aprendizaje y superación. 

 

Learning From Mistakes 
Vocabulary 

      Aprenderás vocabulario 
esencial relacionado con el 
aprendizaje, la mejora personal 
y la resiliencia. 

 

Reflection Expressions 

      Aprenderás expresiones 
frecuentes para reflexionar 
sobre experiencias difíciles y 
aprendizajes personales. 

 

Learning From Mistakes 
Chunks 

      Aprenderás expresiones 
completas de alta frecuencia 
utilizadas por hablantes nativos 
para hablar sobre errores y 
crecimiento personal. 
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UNIT 11 — 

Society & 
Everyday Issues 

Communication Focus 

Al finalizar esta unidad podrás: 

• Hablar sobre temas 
sociales de la vida 
cotidiana y la vida en 
comunidad.  

• Expresar opiniones sobre 
desafíos comunes que 
afectan a la sociedad.  

• Conversar sobre temas 
relacionados con la 
educación, el medio 
ambiente, la tecnología y 
los servicios públicos.  

• Explicar cómo los 
problemas sociales 
influyen en la vida diaria 
de las personas.  

• Comparar diferentes 
puntos de vista y 
proponer soluciones 
prácticas.  

• Participar de manera 
respetuosa en 
conversaciones sobre 
temas actuales de interés 
cotidiano.  

• Mantener conversaciones 
significativas sobre la 
sociedad, la 
responsabilidad y la vida 
en comunidad.  

 

 

 

 

 

Natural Phrases 

• Talking About Society 
• Talking About Everyday 

Issues 
• Expressing Opinions 
• Suggesting Solutions 
• Responding to Others 

 

Connectors & Fillers 

• Organizing Ideas 
• Comparing Perspectives 
• Giving Reasons 
• Expressing Opinions 
• Reacting 

 

Hidden Grammar Structure 

   Utilizarás estructuras 
comunicativas más avanzadas 
para expresar opiniones sobre 
temas sociales, comparar 
perspectivas, proponer 
soluciones y participar 
activamente en conversaciones 
sobre asuntos de interés general. 

Passive Voice (Introduction) 

       Aprenderás a centrar la 
atención en acciones y 
resultados cuando el agente no 
es importante o no se conoce. 

Relative Clauses (Expansion) 

      Aprenderás a añadir 
información relevante sobre 
personas, lugares, 
organizaciones y situaciones. 

 

 

 

 

Expressions for Giving Balanced 
Opinions 

   Aprenderás estructuras para 
expresar opiniones de forma 
objetiva y respetuosa. 

 

Expressing Suggestions & 
Recommendations 

      Aprenderás diferentes formas 
de proponer soluciones. 

 

Society & Community 
Collocations 

      Aprenderás combinaciones 
naturales utilizadas por 
hablantes nativos al hablar sobre 
la sociedad. 

 

Society & Everyday Issues 
Vocabulary 

      Aprenderás vocabulario 
esencial relacionado con la vida 
en sociedad y los desafíos 
actuales. 

 

Discussion Expressions 

      Aprenderás expresiones para 
participar activamente en 
debates y conversaciones 
respetuosas. 

 

Society & Everyday Issues 
Chunks 

      Aprenderás expresiones 
utilizadas por hablantes nativos 
para hablar sobre temas sociales. 
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UNIT 12 —  

Fluency 
Expansion 

Communication Focus 

Al finalizar esta unidad el 
estudiante podrá: 

• Mantener conversaciones 
más largas, espontáneas y 
coherentes.  

• Expresar sus ideas con 
claridad utilizando un 
vocabulario y estrategias 
comunicativas más amplios.  

• Combinar de forma natural 
acontecimientos del pasado, 
presente y futuro durante 
una conversación.  

• Justificar opiniones, 
explicar experiencias y 
apoyar sus ideas con 
ejemplos relevantes.  

• Reformular sus ideas 
cuando no conozca una 
palabra o expresión 
específica.  

• Reaccionar de manera 
natural, hacer preguntas de 
seguimiento y mantener el 
flujo de la conversación.  

• Participar con seguridad 
en conversaciones extensas 
sobre temas familiares y 
semiconocidos.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Natural Phrases 

Keeping Conversations Flowing 

Connecting Ideas 

Explaining Ideas 

Reacting Naturally 

Closing Conversations 

 

Connectors & Fillers 

Organizing Complex Ideas 

Developing Ideas 

Expressing Uncertainty 

Gaining Thinking Time 

Maintaining Interaction 

 

Hidden Grammar Structure 

   Integrarás todas las estructuras 
comunicativas desarrolladas 
durante el nivel B1 para 
desenvolverse con mayor fluidez, 
espontaneidad y confianza, 
utilizando estrategias 
conversacionales propias de un 
usuario independiente del 
idioma. 

Integrated Use of Verb Tenses 

   Aprenderás a combinar de 
forma natural los principales 
tiempos verbales estudiados 
durante el nivel B1. 

Paraphrasing Strategies 

   Aprenderás estrategias para 
continuar comunicándose 
cuando no recuerde una palabra 
específica. 

 

 

 

 

 

Discourse Markers for Fluency 

   Aprenderás marcadores 
discursivos utilizados por 
hablantes nativos para conectar 
ideas con naturalidad. 

 

 Conversation Management 
Strategies 

   Aprenderás recursos para 
iniciar, mantener, desarrollar, 
redirigir y cerrar conversaciones 
con naturalidad. 

 

Conversation Collocations 

   Aprenderás combinaciones 
naturales utilizadas por 
hablantes nativos para 
desenvolverse en conversaciones 
extensas. 

 

Fluency Vocabulary 

   Aprenderás vocabulario 
esencial relacionado con la 
comunicación oral y la 
interacción. 

 

Natural Conversation Strategies 

   Aprenderás expresiones 
frecuentes utilizadas para 
mantener conversaciones 
espontáneas y naturales. 

 

Fluency Expansion Chunks 

   Aprenderás expresiones 
completas de alta frecuencia 
utilizadas por hablantes nativos 
para comunicarse con mayor 
soltura. 
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